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Prévenir le harcèlement entre 

enfants et adolescents 

 
Programme type d’intervention de 2h  
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Objectifs poursuivis  

  

• Identifier ce qui relève du harcèlement (et ce qui n’en est pas)  

• Comprendre les causes probables de harcèlement, genèse des agissements 

• Appréhender les impacts sur les victimes - symptômes et éléments tangibles 

• Instaurer le dialogue autour du harcèlement au sein du groupe (comment aider les victimes, 

auteurs, témoins  quand le processus est déjà à un stade avancé, comment se faire aider  

• Connaître le cadre légal et réglementaire 

• Pour les professionnels de la structure qui seront présents : Accueillir les parents de victimes, les 

parents d’auteurs – Préconiser les actions ad hoc 

 

 

Approches pédagogiques 

Une première approche consiste à identifier comment la notion de harcèlement est perçue, si certains ont 

déjà été témoins de harcèlement. Les échanges sont privilégiés.  

Analyse du processus de mise en place du harcèlement. Partage d’expériences. 

Réflexions sur les solutions possibles. Chacun donne son avis sur les actions à préconiser au sein de 

l’établissement. Toutes les suggestions seront accueillies, sans jugement aucun.  

 

Intervenants potentiels 

Nasser RAIS - psychologue 

Gabriella CAIRO - Victimologue 

Geneviève CAVAILLAC Sophrologue 
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Contact 

 

385, rue Gilles Roberval (Park Kennedy) 

30 000 NÎMES 

Tél +33 (0)4 22 91 24 51 

 

Gabriella CAIRO, Présidente 

+33 (0)6 17 64 42 28 

 

Par mail :  

gabriella.cairo@association-alphe.org 

contact@association-alphe.org 
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